
 

ASEPT Périgord Agenais 
7, place du Général Leclerc – 24000 PÉRIGUEUX – 05.53.02.68.76 

1, rue Tapie – 47000 AGEN – 05.53.67.77.32 

Mail : contact@asept-perigord-agenais.fr – Site internet : www.asept-perigord-agenais.fr 

 

 

 

 

 

 

Salle : Tiers Lieu 

(47380 MONCLAR D’AGENAIS) 

 

Les Jeudi de 14h à 15h30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animateur(trice): MOREAU Lucile – 07.62.77.12.75  
 

 

 

*Calendrier susceptible d’être modifié en accord avec le groupe en fonction des vacances scolaires ou autres événements. 

Merci de votre compréhension. 

SÉANCE DATE  

Séance 1 9 Janvier 2025 

Séance 2  16 Janvier 2025 

Séance 3  23 Janvier 2025 

Séance 4  30 Janvier 2025 

Séance 5  6 Février 2025 

Séance 6  13 Février 2025 

Séance 7  20 Février 2025 
Séance supplémentaire  13 Mars 2025 

CALENDRIER Prévisionnel* 

Atelier Form’ bien être  
(7 séances d’1h30) 

MONCLAR 

mailto:contact@asept-perigord-agenais.fr
http://www.asept-perigord-agenais.fr/

